Vitaminy ir mikroelementy
tyrimy paketas

5DIF veninio kraujo tyrimas
automatizuotu biadu

Vitamino D koncentracijos nustatymas
(25-hidroksivitaminas D)

Vitamino B12 koncentracijos nustatymas
Folio ragsties koncentracijos nustatymas
Kalio koncentracijos nustatymas

Natrio koncentracijos nustatymas
Magnio koncentracijos nustatymas

Bendrojo kalcio koncentracijos
nustatymas

Tyrimus atliekant

Feritino koncentracijos nustatymas atskirai - 122€
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Cinko koncentracijos nustatymas
kaip mikroelementas

Simptomai, kurie gali bati
susije su vitaminy ir
mikroelementy trakumu:

® Bendras silpnumas,
mieguistumas, nuotaiky kaita

@ susilpnéjes regéjimas, akiy
jautrumas, paraudimas

® nusilpes imunitetas, daznas
sirgimas

@ slenkantys plaukai,
lGzinéjantys nagai, odos
sausumas, pleiskanojimas

® méslungis / raumeny spazmai
@ galiiniy tirpimas, dilg¢iojimas
@ galvos svaigimas

@ virskinimo sutrikimai - pilvo

pitimas, nevirskinimas,
Sleikstulys
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